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Ausbildungsabschluss 

 Wir durften langjährige Kolleginnen zu einem 

besonderen Erfolg gratulieren. Frau Katharina 

Ulrich, Carmen Beck und Evelyn Heilinger ha-

ben Ihre Ausbildung zur Diplomierten Ge-

sundheits– und Krankenpflegerin berufsbe-

gleitend erfolgreich abgeschlossen - und das 

zusätzlich zum beruflichen Alltag im SeneCu-

ra Trofaiach. Pflegedienstleitung Andrea Zie-

gerhofer und Hausleitung Kerstin Pöltl sind 

sehr stolz auf die Absolventinnen. Als kleine 

Anerkennung wurden Blumensträuße sowie 

ein SeneCura Trofaiach Thermobecher über-

reicht. Das gesamte Team gratuliert herzlich 

zur großartigen Leistung und freut sich über 

die weitere gemeinsame Zusammenarbeit im 

Haus. 

05.05. Katholische Messe 

08.05. Muttertagsfeier mit Live Musik 

09.05. Muttertagskonzert im Stadtsaal Trofaiach 

15.05. Evangelischer Gottesdienst 

19.05. Besuch vom Verein Beniva 

28.05. Ganztagesausflug Steirischer Bodensee 

02.06. Katholische Messe 

02.06. 1/4 jährl. Geubrtsagsfeier der April, Mai und Juni 

09.06. Besuch vom Verein Beniva 

12.06. Vatertagsfeier mit Live Musik 

18.06. Kulinarischer Bewohnerstammtisch 

19.06. Evangelischer Gottesdienst 

26.06. Sommerfest 

07.07. Katholische Messe 

09.07. Kegelturnier im Haus 

16.07. Boccia-Turnier im Haus 

28.07. Eisstand 

03.08. Oswaldikirtag Eisenerz 

04.08. Katholische Messe 

06.08. Kulinarischer Bewohnerstammtisch 

  

Termine 

Endlich geht es wieder los - Unsere 

Reiseziele  
 

28.05. Ganztagesausflug Steirischer Boden-

see  

 

03.09. Ganztagesausflug Teichalm  

 

 Eisenkraut          Post 

 

THEMEN IN  D IESER  

AUSGABE:  

 Faschingsfeier 

 Therapiehund 

 Pensionierung 

 Herzenswunsch 

 Ausbildungs-                 

abschluss 

 Ausflugskalender 

Närrische Zeit 

M Ä R Z  2 0 2 6  
A U S G A B E  2 4  

Der Faschingsdienstag wurde wie je-

des Jahr in ausgelassener Stimmung 

begangen. 

 

Bereits am Vormittag machten wir 

uns auf den Weg zur Gladensiedlung, 

um beim Faschingsumzug und dem 

bunten Treiben vor Ort dabei zu sein. 

Die Narren sorgten mit ihren farben-

frohen Kostümen, viel Humor sowie 

der Verteilung von Süßigkeiten für 

zahlreiche strahlende Gesichter. 

Am Nachmittag wurde die Faschings-

feier mit Live-Musik fortgesetzt. 

Der Eintritt zur Veranstaltung erfolgt 

über ein kleines Faschingsutensil, das 

jede:r Bewohner:in aus unserer Kos-

tümkiste als Eintrittskarte auswählen 

konnte. 

Es wurde geschunkelt, getanzt, gesun-

gen und der Höhepunkt war die mitrei-

ßende Bolognese. 

Bei einem Glas Sekt und köstlichen Fa-

schingskrapfen fand der Nachmittag 

seinen Ausklang. 



Therapiehund Max 

 

 
101 jähriger Geburtstag 

 
Vor kurzem wurde ein ganz besonderer Geburtstag 
gefeiert. Unsere Bewohnerin Frau Maria Reiterer 
feierte ihren 101 Geburtstag. 
 
Dieser außergewöhnliche Anlass wurde 
gemeinsam mit dem Team bei Torte,  
Sekt und guter Stimmung gefeiert. 
 
Die rüstige Jubilarin freute sich sehr über  
die Geburtstagstorte und den liebevoll 
festlich geschmückten Tisch. 
 
Zu den Gratulanten zählte auch Haus- 
leitung Kerstin Pöltl, die Frau Reiterer eine 
Geschenktorte aus ihrem Liebensgetränk 
Coca-Cola und verschiedenen Schoko- 
ladenvariationen überreichte.  
 
 
101 Jahre sind etwas ganz Besonderes und so 
wurde dieser Ehrentag gebührend gefeiert. 
 
Es war uns eine große Ehre, diesen schönen  
Moment gemeinsam mit unserer Bewohnerin  
erleben zu dürfen. 
 
 
 
 

Vor kurzem durften wir den dreijährigen Thera-
pie-Begleithund Max gemeinsam mit seiner Hal-
terin Bettina Steinacher herzlich willkommen 
heißen.  
 
Der Erstbesuch stand ganz im Zeichen eines 
spielerischen Kennenlernens und gemeinsamen 
Erlebens. Unsere Bewohner:innen hatten die 
Möglichkeit, Max im Rahmen abwechslungsrei-
cher Aufgaben aktiv zu begleiten und mit ihm 
zu interagieren.  
 
Unter der einfühlsamen Anleitung seiner Halterin 
meisterte Max alle Übungen mit Bravour. Für sei-
ne beeindruckenden Leistungen wurde er mit 
zahlreichen Streicheleinheiten und kleinen Be-
lohnungen bedacht.  
 
Der Besuch sorgte nicht nur für viel Freude und 
Unterhaltung, sondern stärkte auch die soziale 
Interaktion, Motivation und das allgemeine 
Wohlbefinden der Bewohner:innen.  
 
Die Begeisterung war spürbar – umso größer ist 
bereits die Vorfreude auf ein Wiedersehen, 
denn ein weiterer Besuch von Max ist schon in 
Planung.  
 

 

Unser langjähriger Kollege Gerhard Zepek wurde nach vie-
len Jahren engagierter Tätigkeit feierlich in den Ruhestand 
verabschiedet. 
 
Gerhard Zepek prägte das Team über lange Zeit hinweg mit 
seinem Einsatz, seiner Kollegialität und seinem Humor und 
war ein geschätzter Teil der Gemeinschaft im Haus.  
 
Das gesamte Team bedankt sich herzlich für die gute Zu-
sammenarbeit und wünscht ihm für den neuen Lebensab-
schnitt alles erdenklich Gute, Gesundheit und viele schöne 
Momente in der Pension. 

Verabschiedung in den Ruhestand 

SeneCura Trofaiach erfüllt Herzenswunsch 

Ein ganz besonderer Herzenswunsch ging für  
Frau Frühwirth Edeltrude in Erfüllung. 
 
Der Enkelsohn von Frau Frühwirth ist ein begeister-
ter und erfolgreicher Handballer in Leoben, auf 
den sie sehr stolz ist.  
 
Als sie noch zu Hause lebte, besuchte sie-wann 
immer es ihre Zeit erlaubte– die Heimspiele in Tro-
faiach. 
 
Gemeinsam machten wir uns am Abend auf den 
Weg nach Leoben.  
 
Das Match war äußerst spannend und bis zum 
Schluss hart umkämpft.  
Ihren Enkel beim Spielen zu sehen und danach 
noch persönlich zu treffen bereitete Frau Frühwirth 
eine große Freude.  
 
Es war ein besonderer Tag voller Emotionen, der 
ihr noch lange in Erinnerung bleiben wird. 
 
Solche Ausflüge zeigen, wie wertvoll es ist, Her-
zenswünsche zu erfüllen und schöne Erinnerungen 
zu schaffen. 

 


