Trofaiach

ax: 03847 / 30090
-Mail: frofaiach@g

Termine

01.10.. Besuch vom Verein Beniva
02.10. Kulinarischer Bewohnerstammtisch
07.10. Katholische Messe/Ertedankfest
10.10. Herbstfest

14.10. ltalienische Mode

16.10. Senioren Olympiade

17.10. Tanznachmittag

23.10. Candle light Dinner

24.10. Evangelischer Gottesdienst
04.11. Katholische Messe

05.11. Besuch vom Verein Beniva

13.11. Sturm und GlUhwein

18.11. Chor mit Hr. Spanring

20.11. 1/4jahrl. Geburtstagsfeier der Oktober, Novem-
21.11. Evangelischer Gottesdienst
28.11. 1. Adventfeier

01.12. Kulinarischer Bewohnerstammtisch
02.12. Christkindlmarkt Leoben

05.12. 2. Adventfeier mit Krampussen
10.12. Christkindimarkt Leoben

12.12. 3. Adventfeier

Ausbildung zum
Fachsozialbetreuver

Cala Moaca und Marta Kozlowska schlos-
sen die Ausbildung zum Fachsozialbetreuer
ab. Pflegedienstleitungsstellvertretung Sarah
Legenstein und Hausleitung Kerstin Pl gra-
tulierten zum bestandenen Abschluss.

Ausbildung Pflegeassistent

Manuela Egger hat im Zuge der ZAM-
Stiffung die Ausbildung zur Pflegeassistentin
abgeschlossen. Hausleitung Kerstin Poltl gra-
tulierte Frau Manuela Egger und hieB sie im
Stammteam aufs Herzlichste Willkommen.

NICHT
steht einem

Menschen so gut,
wie ein
I AC

[ q J NT
| QW
A4 ) ,JJ dA N.»

@)

Eisenkravut qt *\ Post

SeneCura

THEMEN IN
DIESER AUS-
GABE:

o Sommerfest

o Volleyballturnier

e Eissalon

e Herzenswunsch
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Sommerfest-Bella Itqlla

Unser Sommerfest wurde heuer unter dem
Motto ,Bella Italia* gefeiert. Dekoriert wurde in
den italienischen Nationalfarben ,,rot-weiB-
grun* und es duftete nach frischem Rosmarin
und Zitronen. Als Aperitif gab es Prosecco und
verschiedene Antipasti zur BegriBung. GroBen
Anklang an unserer Bar fand auch der Limon-
cello und Aperol Spritz. Unsere KaffeehUtte
wurde zu einem italienischen Eisstand, wo man
Eiskaffee und Eisbecher genieBen konnte. Kuli-
narisch gab es verschiedene Nudelgerichte
und frisch gegrillten Lachs mit Risotto. Ein gro-
Bes Lob gab es von den Bewohner:iinnen und
Gdasten an alle Mitarbeitenden die dieses
Event organsiert haben.




Volleyballturnier

Auch dieses Jahr nahmen die , Eisenkrautwadeln des SeneCura
Sozialzentrums Trofaiach beim FC 2000 Volleyballturnier teil. Im Vor-
feld wurde fleiBig trainiert.

Am Ende schaffte es das SeneCura Team unter die Top Ten und
man ist sich einig, fleiBig weiter zu trainieren um mit viel Freude im
n&chsten Jahr wieder dabei zu sein.

Eissalon

Die Verbena Eisdiele 6ffnete wieder—und unsere
Senioriinnen konnten es kaum erwarten, Platz zu
nehmen um ein Eis zu genieBen.

Zur Auswahl standen Klassiker wie Bananensplit,
Eiskaffee, Waffeleis und naturlich der absolute Fa-
vorit—HeiBe Liebe. Mit viel Liebe zum Detail berei-
teten die Animationsdamen die Eisvariationen zu.
Dieses genussvolle Event ist I&ngst als sommerlicher
Fixpunkt im Haus etabliert.

Herzenswunscherfullungen

Frau Gertrude GUnther-Eschholz hat im SeneCura Sozialzentrum Trofaiach neue Freund-
schaften geschlossen. Im Haus treffen Sie sich immer wieder gerne um gemeinsam zusam-
men zu sitzen, zu plaudern und zu lachen. Da Frau GUnther-Eschholz ein sehr geselliger
Mensch ist, war es ihr Herzenswunsch, gemeinsam mit den geschlossenen Freundschaften
eine Buschschank bei einem guten Glas Wein zu besuchen.

NatUrlich erfUllten wir diesen Herzenswunsch sehr gerne und besuchten die Buschenschen-
ke Apfelmaier.

Bei guter Jause und gutem Wein wurde viel geplaudert und herzlich gelacht, wahrend
man sich an die vergangenen Buschenschankbesuche erinnerte.

Beim gemeinsamen Turnen in der Sonne im SeneCura Sozialzentrum
Trofaiach, erzéhlte Bewohner Herr Koch, dass er gerne mal wieder
schwimmen gehen méchte. Gesagt — getan, beim ndchsten schénen
Wetter ging es gemeinsam mit Seniorenanimateurin Tanja und Physio-
therapeutin Angie ins Trofaiacher Freibad.

Als Rettungsschwimmer ist Wasser sein Element, neben Tauchkurs und
BootsfUhrerschein, die er in fruheren Jahren gemacht hat, genoss er
auch seine Freizeit im Wasser. Das erste Mal seit 6 Jahren ging es nun
wieder ins Schwimmbecken mit Kopfsprung hinein, dann wurden so
einige Langen gezogen und in den Pausen spannende Gesprdche
gefuhrt. Zum Abschluss ging es noch auf einen guten Kaffee und der
Vormittag fand einen entspannten Ausklang.
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